
Manara - Zentrum für Energiearbeit 
Meißen, Markt 8 

September bis Dezember 2019 
Ergänzungen & das ausführliche Programm finden Sie im Internet unter: www.lebengestalten.de 

 
September   
   
Dienstag 03.9. Qi Gong-Kurs-Beginn, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
Dienstag 10.9. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
Dienstag 17.9. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
Samstag 21.9. "Kräuter - Rundgang", 18 €, 10 - 13 Uhr 
   
Dienstag 24.9. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Oktober   
   
Dienstag 01.10.. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Sonntag 06.10. Sitz-Meditation (Einführung), Markt 8, Ike Noack, 17 bis 18.30 Uhr 
   
Dienstag 08.10. Qi Gong-Kurs - Ende  Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Freitag 11.10. Reiki – Gruppentreffen, alle Grade, Markt 8, 15 €, Beginn 19 Uhr 
   
Samstag 26.10. Systemisches und FamilienStellen, Markt 8,  
  80 € eigene Aufstellung, 35 € Stellvertreter, 10 – 18 Uhr 
   
Dienstag 29.10. Qi Gong-Kurs – Beginn,  Markt 8,  

8 Einheiten: 96 €, 17.30 und  19.30 Uhr   
   
November   
   
Sonntag 03.11 Grafikmarkt Radebeul, Elbsporthalle, 10 – 18 Uhr 
   
Dienstag 05.11. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Dienstag 12.11. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Dienstag 19.11. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Dienstag 26.11. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Dezember   
   
Dienstag 03.12. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Dienstag 10.12. Qi Gong-Kurs, Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Dienstag 17.12. Qi Gong-Kurs - Ende  Markt 8, 17:30 und 19:30 Uhr   
   
Freitag 20.12. Meditation vor Weihnachten, Markt 8, 10 €, 19 Uhr 

 
Ausstellung bis Juli 2020:  
Fotografie,  Meißen, Begegnungscafé Markt 10, geöffnet: Dienstag bis Samstag 13 – 18 Uhr 
 



 
Manara - Zentrum für Energiearbeit 

Reiki – Feng Shui – FamilienStellen – Qi Gong – Meditation – KunstKurse, 
Abendveranstaltungen, Seminare,Workshops, Vorträge, Ausbildungen 

Einzeltermine: Rückführungen (Neutrakon: Blockadenlösung),  
Behandlungen, Feng Shui-Beratungen privat & Geschäft 

P. Manara Grund 
Email: balance-art.pmg@freenet.de - www.lebengestalten.de, Telefon: 035241 / 889 679 

 
 


